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Liebe Freunde,
mit Freude senden wir euch Neuigkeiten von der Schweibenalp!

Das tagliche Beisammen Sein und Arbeiten steht zur Zeit im Zeichen der
umfangreichen Baumassnahmen. Aufschlussreiche Bilder und Informationen
folgen...

Der Spatherbst bringt neben Herbstsonne und ersten Anzeichen von Winter
(wir hatten schon Schnee hier oben!), eine ruhigere Zeit im Gastebetrieb und
eine intensive Zeit der Innenschau innerhalb der Gemeinschaft mit sich.

Gerne geben wir euch einen Einblick, wie wir unsere alltaglichen Schritte hier
im Zentrum der Einheit gehen...
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Die Gemeinschaft entdeckt sich...

Unsere neue Gemeinschaft lebt und arbeitet nun schon seit Frihjahr auf der
Schweibenalp, und es kommen noch weitere Mitglieder hinzu (siehe Stellen-
ausschreibungen auf unserer Website).

Mit Humor und Begeisterung gehen wir unsere Entwicklungsschritte und
entdecken und Gben neue Moéglichkeiten wahrhaftiger Kommunikation.

Einmal die Woche treffen wir uns zum Klarungspunkt, in dem wir Arbeitsab-
laufe reflektieren, Strukturen in der Gemeinschaft besprechen und uns
unseres Umgangs miteinander bewusst werden.

Die all zweiwdchentlichen Visionstreffen nutzen wir, um uns auf den
unterschiedlichen Ebene mit der Vision dieses Platzes von Wahrheit,
Einfachheit, Liebe und Einheit zu verbinden und die Umsetzung anzugehen.

Zu all dem kommt eine Leichtigkeit hinzu, die wir pflegen und geniessen ...

Netzwerk und Friedensarbeit

Zur Zeit befinden sich vier unserer Stiftungsratsmitglieder bei einer Friedens-
konferenz in Guatemala. 30 Reprasentanten aus verschiedenen Kontinenten,
Glaubensrichtungen und Traditionen treffen sich, um auf geistiger-, projekt-,
und Herzensebene Versdhnung, Frieden und Heilung entstehen zu lassen.

Ein Bericht zu dieser Konferenz folgt im nachsten Newsletter.
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Der Bautrupp leistet ganze Arbeit, und dies in grossen Schritten. In Eigen-
leistung und starker Unterstitzung von Zimmermannern, Elektrikern und
Malern ist der neue Esssaal vor dem Hauptgebdude fast fertig, der

Der Winter kommt...

Bald wird Winter sein, hier auf der
Schweibenalp erfahrungsgemass mit
viel Schnee und Wintersonne.

Ihr kénnt die wunderschéne Winter-
und  Weihnachtszeit auf der
Schweibenalp  verbringen, unser
Gastebetrieb ist ganzjahrig getffnet
(Betriebsurlaub Mitte Januar).

~ Wintergarten auf der Nordseite mit

Blick auf den See nimmt Form an
und isolationsstarke Fenster sind
eingebaut.

Als nachster Schritt wird der neue
Eingangsbereich auf der Ostseite
gebaut, in dem sich dann
Rezeption, Lakshmi-Laden und eine
kleine Caféteria befinden.

Bild: neuer Esssaal mit Dachterasse. die
Fensterladen werden wieder eingesetzt!

Weihnachten/Neujahr auf der Schweibenalp 24.12.08 - 1.1.09

Die Schweibenalp feiert Weihnachten und Neujahr und 1adt herzlich ein!

Wir feiern dieses besinnliche und freudige Fest gemeinsam mit Gasten und

Freunden.
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Beginnend mit Heiligabend (Waldweihnacht, Krippenspiel, Singen, Geschenke)
findet ein tagliches Abend-Programm statt - Meditation, Singabend,
Abendwanderung, Weihnachtsgeschichten und vieles mehr.

Mit Ski, Snowboard, Schlitten und zu Fuss kann die winterliche Landschaft
genossen werden (Skigebiet Axalp ca. 15 Auto-Minuten entfernt).

Gaste konnen gerne schon ab dem
20. Dezember anreisen und beim
Schmiicken und den Weihnachtsvor-
bereitungen mitwirken (Weichnachts-
Geback backen, Raume und Tannen-
baume schmucken usw.).

Mehr Infos findet Ihr im beiliegenden
Einladungsschreiben.

Ausblick in die Seminarzeit 2009

Das kommende Jahr 2009 verspricht eine interessante Vielfalt an
Gastseminaren, hauseigenen Veranstaltungen und Erlebniswochen.
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Yogalehrerausbildung mit Zahra
Yogalehrerausbildung mit Zahra

Yoga, Mantras und Meditation mit Sabine Wolters und
Carlotta Stirnemann

Naikan mit Ruedi Beiner

10 Tage Retreat mit Kiara Windrider

Time-Out mit Dr. Sundar Robert Dreyfus
Neuorientierung mit Dr. Sundar Robert Dreyfus
Ayurvedische Babymassage mit Yvonne Schulze-Jansen
Tanz-Geschichten mit Ruth Anishanslin

Wings Basic mit Maggie Tapert

Reise in den Seelen-Garten mit Werner Schwaighofer

Seminar der diversen Dimensionen mit Susanna von Werra,
Erich Laubli und Arthur Eberhard
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Heilertraining nach Sri Kaleshwar mit Ina Burkert und
Steven Ketscher

Throma-Drubtschdéd mit Lama Gyatso

Tanz-Kreativ-Tage mit Catherine Bolliger

Die innere Fuhrung entdecken mit Munir Voss
Kontemplationstage Via Integralis mit Adrian Zimmermann
Dances of Universal Peace mit Barbara Kiing
Neuorientierung mit Dr. Sundar Robert Dreyfus

5. Europaisches Heriakhandi-Gurupurnima Treffen

Die Drehmeditation der Mevlevi-Derwische mit Marie-
Gabriele Wosien

Wieder fuhlen lernen mit Safi Nidiaye
Silent Love Retreat mit OM C. Parkin
Familienwoche

Intensivseminar mit Sri Kaleshwar

Trommle und tanze Dich in Deine Gottlichkeit mit Rita
Salome Stalder

Universal Peace Celebration

Ashtanga Yoga Retreat mit Petri Raisdnen

Bogenbaukurs mit Werner Schwaighofer

In der Lebensfreude erwachen mit Roland Schutzbach
Lachtrainer-Ausbildung mit Roland Schutzbach
Trommelbaukurs mit Werner Schwaighofer

Dances of Universal Peace mit Barbara Kiing

Trance and Healing mit Paul Carter

Erinnerungen an die Zukunft mit Dr. Sundar Robert Dreyfus
Yoga Vinyasa Flow und Bergerlebnis mit Claudia Eva Reinig
Reiki Resonance mit Marcus Nassner

Time-Out mit Dr. Sundar Robert Dreyfus

Neuorientierung mit Dr. Sundar Robert Dreyfus
Schamanische Reisen mit Werner Schwaighofer
Jahresseminar mit Ananda

Naikan mit Ruedi Beiner

Dzogchen Retreat

Baumkletterkurs mit Werner Schwaighofer

Tanzworkshop mit Andreas Trondle

Programmanderungen vorbehalten
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Wir winschen euch von Herzen eine lichtvolle und
segensreiche Adventszeit!

Eure Schweibenalp-Gemeinschaft



